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Betriebswirtschaftliche Beratung fiir Arzte
Sie haben eine Vision — wir helfen Ihnen bei der Realisierung.

Am Anfang steht der Traum von einer eigenen Praxis oder die
Idee einer Kooperation mit Kollegen, Krankenhdusern oder
sonstigen Teilnehmern im Gesundheitsmarkt. Wir helfen Ihnen
im Rahmen einer betriebswirtschaftlichen Beratung bei der Um-
setzung lhrer Ziele und stehen lhnen als kompetenter Partner
langfristig — auch nach Realisierung des Projekts — zur Seite.

Kooperationsberatung:

Sie planen die Grindung einer (Uberdértlichen) Berufsaustibungs-
gemeinschaft, einer Teilberufsausibungsgemeinschaft, einer
Praxisgemeinschaft oder eines MVZ. Dann bedarf es einer
umfassenden Beratung in betriebswirtschaftlicher, steuerlicher
und kassenrechtlicher Hinsicht. Unser hochqualifiziertes Exper-
tenteam, das auf eine langjahrige und vielseitige Tatigkeit im
Gesundheitswesen zurtickgreifen kann, steht Ihnen mit Rat und
Tat zur Verfligung.

Niederlassungsberatung:

Damit Sie keine bdsen Uberraschungen erleben, begleitet Sie
unser Expertenteam auf lhrem Weg in die Niederlassung. Durch
die Kooperation mit Rechtsanwalten und Steuerberatern wer-
den die juristischen, vertragsarztrechtlichen und steuerlichen
Fallstricke von vornherein vermieden.

Praxisborse:

Sie moéchten gerne den Schritt in Richtung einer eigenen Praxis
oder den Einstieg in eine Sozietat tun und sich eine selbststan-
dige Existenz aufbauen, suchen aber noch die richtige Praxis?
Sie mochten Ihre vorhandene Praxis erweitern und suchen nach
einer geeigneten Moglichkeit? Sie mochten ein medizinisches
Versorgungszentrum errichten und suchen die 2. Fachrichtung?

Unsere Praxisborse hilft Innen bei der Suche nach einer ge-
eigneten Einstiegs- oder Ubernahmemaglichkeit. Wir vermitteln
bundesweit und begleiten Sie bei lhrer Praxisibernahme, lhrem
Praxiseinstieg bzw. Ihrer Praxisabgabe.

Praxisbewertung:

Eine aussagekraftige, situationsbedingte und marktgerechte
Ermittlung des Praxiswertes unter Anwendung anerkannter
Bewertungsverfahren gibt Ihnen Sicherheit beim Kauf und
Verkauf. Mit unserer umfassenden Praxisbewertung zum fairem
Preis erhalten Sie Transparenz, die Sie brauchen.

Standortanalyse:

Fur den Erfolg lhrer Unternehmung ist nicht zuletzt der Standort
entscheidend. Unter Anwendung marktiblicher Bewertungsver-
fahren ermitteln wir anhand von definierten Standortkriterien
den optimalen Standort fur Ihr Projekt.

Niederlassungs- und Abgabeseminare:

In unseren Seminaren erfahren Sie alles Wissenswerte zu
den Themen Praxisibernahme, Praxisabgabe, Griindung von
(Gberortlichen) Berufsausibungsgemeinschaften, Teilberufs-
austibungsgemeinschaften, Praxisgemeinschaften und
medizinischen Versorgungszentren.

Finanzierungsberatung:

Wir erstellen Ihr individuelles Finanzierungskonzept unter Be-
rticksichtigung der offentlichen Férdermittel fur Ihr Vorhaben
und ermitteln die glnstigsten Konditionen im Rahmen von
Ausschreibungsverfahren.

Break-even-Berechnung:

Die zentrale Frage ist die wirtschaftliche Tragfahigkeit einer
Praxistibernahme, einer Neugriindung oder eines Einstiegs in
eine bereits bestehende Praxis. Dazu erstellen wir hnen eine
Break-even-Berechnung.

Honorarberatung und- verteilung:

Die Honorarsystematiken werden immer komplizierter. Wir
beraten Sie in Fragen der Honorarabrechnung und Honorar-
beratung und -verteilung als neutraler Ansprechpartner. Wir
besitzen die Instrumente, um in Berufsaustibungsgemeinschaf-
ten, medizinischen Versorgungszentren oder Arzteverbiinden
fir eine korrekte Honorarverteilung zu sorgen.



Die Herausforderung: MVZ-CONTROLLING.

(K)ein Buch mit sieben Siegeln

Im Gesundheitssektor mussen die zentralen wirtschaftlichen Parameter immer prasent sein. Dies gilt umso mehr fur die
Leistungsanalyse von medizinischen Versorgungszentren (MVZ). Das Betreiben eines MVZ ist alles — nur kein Selbstlaufer.

Aktuell, leistungsbasiert, online

Der ambulante Sektor der Gesundheitsversorgung hat seine
eigenen wirtschaftlichen Gesetze — und diese sind je Fachrich-
tung und je Bundesland unterschiedlich.

Die Abrechnungen der erbrachten Leistungen durch die
jeweiligen Kassenarztlichen Vereinigungen erfolgen mit einem
halben Jahr Verzégerung — zu spat, um Wirtschaftspléne
rechtzeitig anzupassen und Handlungsfelder zu bedienen.
Hinzu kommen oftmals unzureichende und unverstand-
liche Abrechnungsunterlagen. Die Komplexitat der Leistungs-
abrechnung erschwert es, die eigene Leistung bis auf den
einzelnen Leistungserbringer heruntergebrochen, einzuordnen
— es fehlt an Transparenz und Vergleichsmoglichkeiten.

Trotz all dieser Herausforderungen lohnt sich oftmals

der Aufbau eines eigenen MVZ-Controlling nicht.
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Kommen Sie zu einem der Marktfiihrer
im MVZ-Controlling.

Genau richtig: Drei Griinde fur unseren MVZ-Navigator

Komplettes und trans-
parentes Controlling

Voll automatisiert! Mit Login auf

der Online-Plattform steht Ihnen ein
umfangreiches sowie individuelles, leis-
tungs-, finanz- und kennzahlenbasiertes
Controlling zur Verfigung. Mit Upload
der monatlichen Abrechnungsdatei

Abrechnungsoptimierung
mit MVZ-Benchmark

Der MVZ-Benchmark bietet sinnvolle
Vergleichsmdoglichkeiten. Die Honorar-
abrechnung kann so gezielt optimiert
werden. Alle ambulanten Abrechnungs-
leistungen sind darstellbar, z. B. EBM,
GOA, UV-GOA, I1GeL, ASV, Selektiv-

Unser Spezialistenteam
Uibernimmt die Pflege

Das Navigator-Team pflegt die Daten-
bank, Software und Benchmarks, sorgt
fur den aktuellen Datenschutz und
Ubernimmt alle notwendigen individuel-
len Anpassungen.

entwickelt der MVZ-Navigator das

‘ . vertrage.
komplette Controlling online.

Leistungen des MVZ-Navigators im Detail

Individuell: Samtliche Auswertungen sind nach
Fachrichtung, MVZ, Betriebsstatte, Arzt und Quartal
konfigurierbar und kénnen nach Excel exportiert
werden.

Ubersichtlich: Fiir jedes Monat wird eine Quartals-
hochrechnung erstellt.

Flexibel: Leistungsgruppen und Quotierungen
werden berlicksichtigt.

Leistungsstark: Die Ansicht ,Honorar” erlaubt ein
detailliertes Finanzcontrolling und ist mit der Export-
funktion in jedes Konzerncontrolling integrierbar:
far das gesamte MVZ, fir jede Fachrichtung, und
natdrlich fur jeden Arzt.

Analyse: Die Ansicht ,, Analyse” ermoglicht sowohl
den schnellen Blick Uber relevante Veranderungen
als auch die kennzahlenbasierte Analyse: Ist die
Strategie...

lhre Auswertungsmaéglichkeiten:

Auswertungen je MVZ/ Betriebsstatte
Erstellung eines Fachrichtungsportfolios
Ubersicht tber alle behandelnden Arzte

Fachgruppenvergleiche von KV oder internen
Benchmarks

Stichtagsgenaue Auswertungen

Analyse arztspezifischer Scheinwerte mit Untergruppen
Detaillierte arztspezifische Kennzahlen
Fachgruppenvergleiche im Zeitverlauf
Honorarprognosen/-abgrenzungen

Budget-Steuerung



Selektivvertrage — Abrechnung und Management
Unsere Perfektion ist das Ergebnis einer permanenten Weiterentwicklung

und jahrelanger Erfahrung

Unsere zwei Managementgesellschaften gehoren zu den gréB-
ten Anbietern in der Abrechnung von Selektivvertragen bun-
desweit. Uber 9.900 Arzte der verschiedensten Fachrichtungen
fihren die Abrechnung von Selektivvertragen tber unser Haus
durch. Das Management von Selektivvertragen erlangt eine
immer groBere Bedeutung in den Arztpraxen. Unsere Manage-
mentgesellschaft bietet neben der Entwicklung und Verhand-
lung von Selektivvertragen die komplette Verwaltung und
Abrechnung von eigenen und fremden Selektivvertragen an.

Die Managementgesellschaft fir Selektivvertrage versteht sich
innerhalb der Unternehmensgruppe als Bindeglied der unter-
schiedlichen Unternehmensbereiche. Unsere Innovationskraft
basiert auf grundlegenden, und in allen unseren Vertragsent-
wicklungen umgesetzten, Bausteinen.

Leistungen unserer Abrechnung von Selektivvertragen im Detail

Eine kostenfrei zur Verfligung gestellte Abrech-
nungssoftware zur lokalen Installation in der
jeweiligen Arztpraxis.

Ein Online-Portal mit einer umfassenden Informa-
tion der Arztpraxis zum Stand der Ubermittelten,

bearbeiteten und ausgezahlten Leistungen aus
Selektivvertragen.

Selektivvertragsangebote
Beratung und Schulung fir Ihre Abrechnung

Die Helmsauer Gruppe entwickelt und organisiert als zuge-
lassener Vertragspartner integrierte Versorgungsformen und
Selektivvertragen nach den Voraussetzungen des §140a SGB
V, 73b SGB V und 132e SGB V.

Ein grundlegendes Verstandnis der ambulanten
und stationdren Versorgungsprozesse in allen
Facetten unterschiedlicher Fachspezialitaten.

Einen leistungsfahigen Vertrieb mit zahlreichen
bundesweiten Niederlassungen, die eine regionale
und Uberregionale Prasenz erméglichen

Gewachsene Kompetenz in der Konzeption und
Umsetzung neuer und bestehender Vertrage mit der
Erfahrung als eines der altesten Abrechnungszentren
in Deutschland.

Unsere Kompetenz liegt in einem interdisziplinaren Team, das
aus Facharzten, externen Steuerberatern und Rechtsanwalten
sowie eigenen Gesundheitsokonomen besteht. Dank langjah-
riger Tatigkeit auf dem Gebiet des Vertragswesens im Gesund-
heitswesen sind alle Beteiligten Experten.

Wir stehen lhnen zur Seite

/' Mitarbeiterschulung

Wir unterstUtzen unsere Partner bei der Umsetzung der Vertragsinhalte,
der Umsetzung von Logistik und Vertragswesen.

v Etablierung eines kostenglnstigen Qualitdtsmanagements

v Anbahnung eigener Vertrage mit regionalen Kassen zur integrierten Versorgung

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.




REBECA Health Care - ein Unternehmen der Helmsauer Gruppe
Partner fUr medizinische Versorgungskonzepte

Die REBECA Health Care GmbH mit Sitz in Ntrnberg, ist eine Unsere Starke liegt in einem vielseitigen Team aus erfahrenen
Managementgesellschaft, die sich auf die Gestaltung und Ver- Fachleuten, die Uber langjdhrige Expertise im Vertragswesen
mittlung von besonderen Versorgungsvertragen im Gesund- des Gesundheitswesens verflgen.

heitswesen spezialisiert hat, um eine moderne, innovative und
wirtschaftliche Patientenversorgung zu ermdglichen.

Wir rechnen Hybrid DRG fiir Sie ab
Abrechnung von Hybrid-DRG gemal3 §115f SGB V

Sie haben die Wahl: Zahlen Sie nur...

1,55 % 2,75 %

zzgl. der jeweils gultigen gesetzlichen USt.
(2,45 % zzgl. der jeweils gultigen gesetzlichen USt.
fur Mitglieder kooperierender Berufsverbande oder

zzgl. der jeweils gultigen gesetzlichen USt.
(1,25 % zzgl. der jeweils gultigen gesetzlichen USt.
fur Mitglieder kooperierender Berufsverbande oder

Kunden der Verrechnungsstelle fiir Arzte Oswald
Helmsauer GmbH) Bearbeitungsentgelt pro abgerech-
nete Leistung mit vierzehntagiger Vorfinanzierung.

Kunden der Verrechnungsstelle fiir Arzte Oswald
Helmsauer GmbH) Bearbeitungsentgelt pro abgerech-
nete Leistung ohne vierzehntagige Vorfinanzierung.

Seit 01.01.2025

Die Leistungsdaten der Hybrid-DRG von REBECA
Health Care GmbH k&énnen bei ALLEN Kosten-
trdgern gem. Abrechnungsvereinbarung zur
Hybrid-DRG abgerechnet werden.

Die Abrechnung erfolgt dabei Uber den Helmsauer Care
Manager®, der einen integrierten und zertifizierten DRG-
Grouper beinhaltet.

Abrechnung von Leistungen nach der Verordnung Uber eine spezielle sektorengleiche Vergitung
(Hybrid-DRG-Vergitungsverordnung)

Ubermittlung Beauftragung Zugang zu Abrechnungsportal
an REBECA mit Downloadberechtigung
Erfassungssoftware

---------- D REBECA Jooon e

Beauftragung zur Datenerfassung und Verarbeitung Installation Software und
Abrechnung Hybrid-DRG der Beauftragung Start Leistungserbringung

Auszahlung an
Leistungserbringer

Datenubermittlung
an REBECA

--------- Do REBECA | Ryrrmems

Versicherteneinwilligung, Leistungs- Aufbereitung der Abrechnungsdaten Geldeingang
erbringung und -abrechnung zum Versand an Kostentrager



Helmsauer Care Manager® -

Erfassung, Abrechnung und Kontrolle leicht gemacht.

Die zwei folgenden Online-Anwendungen sind von der
Helmsauer IT-Solutions GmbH entwickelte Lésungen zur
Erfassung, Abrechnung, Kontrolle sowie Ein- und Uber-
sicht von Selektivvertragsleistungen.

Der Helmsauer Care Manager® pruft, ob bei einer Kranken-
kasse ein Selektivvertrag vorliegt, um anschlieBend bei der
Leistungserfassung fur einen Versicherten nur die laut Ver-
tragsplausibilitaten moglichen Leistungen zur Abrechnung
anzubieten. Daraufhin kénnen die erfassten Leistungen abge-
rechnet und an das Abrechnungsportal Ubertragen werden.

Das internetbasierte Abrechnungsportal verarbeitet und tber-
prift die Ubertragenen Daten in Kombination mit den hinter-
legten Stammdaten der registrierten Praxen und Patienten, um
anschlieBend gegentber den Kostentragern eine Abrechnung
gemaR §295 (1b) SGB V durchzufihren.

Profitieren Sie von unserer 40-jahrigen Abrechnungs-
erfahrung!

~— \
-
Helmsauer-Abrechnungsportal

+ Eigene Daten
Einsicht in die eigenen Praxisdaten inklusive LANR(n),
BANR(n), Kommunikationsdaten, Bankverbindung sowie
personliche Einschreibung als teilnehmender Arzt
in die jeweiligen Selektivvertrage.

+ Patienten, Teilnehmerverzeichnis und Abfrage
Einschreibung:
Ubersicht tber alle von einer Praxis in unser System
Ubertragenen Patienten, Teilnehmerverzeichnisse (fur
ausgewahlte Krankenkassen) fr alle eingeschriebenen
Patienten eines Vertrages, Abfragemdoglichkeit der Zugeho-
rigkeit zu einem best. Vertrag per Versichertennummer

+ Abrechnungsimport, Abrechnungen und Leistungen
Upload der aus dem Helmsauer Care Manager® erzeugten
Abrechnungsdatei(en), Anzeige aller Ubertragenen Abrech-
nungen der Praxen, Anzeige der Ubertragenen Einzelleistun-
gen sowie deren aktuellen Status

+ Auszahlungen:
An dieser Stelle werden die erfassten Leistungsdaten
aufbereitet und in eine verschlisselte Abrechnungsdatei
geschrieben. Diese Datei muss anschlieBend in das
Abrechnungsportal Gbertragen werden.

Helmsauer Care Manager® - das Kontrollprogramm

+ Patientenstammdaten
Die Eingabe der Daten erfolgt entweder tber das Einlesen
der Versichertenkarte oder tber die manuelle Anlage
des Patienten.

+ Vertragsangebote:
Einschreibung eines Versicherten in den jeweiligen Vertrag
und Ausdruck einer Teilnahme- und Datenschutzerklarung,
vorausgefullt mit den Patientenstammdaten
zur Unterschrift durch den Patienten.

+ Patientensuche
Bereits angelegte Patienten kénnen Uber eine
Suchfunktion selektiert werden.

+ Leistungserfassung:
Die Erfassung erfolgt Uber ein extra Menu-Fenster, in dem
einer Praxis nur die Leistungen angezeigt werden, die
am Leistungserbringungstag abrechenbar sind. Fir jede
Leistung ist die entsprechende Plausibilitat hinterlegt.

+ Leistungsiibersicht:
Die Praxen haben jederzeit den kompletten Uberblick tber
bereits erfasste Leistungen, sowohl fir einen einzelnen
Patienten, als auch fur alle Versicherten einer Praxis.

+ Abrechnungscheck:
Dieser gleicht die Abrechnungsdatei fir EBM-Leistungen
mit den Abrechnungsdaten der Selektivvertrage ab
und gibt etwaige Konflikte aus.

+ Abrechnung:
An dieser Stelle werden die erfassten Leistungsdaten
aufbereitet und in eine verschlisselte Abrechnungsdatei
geschrieben. Diese Datei wird anschlieBend in das
Abrechnungsportal Gbertragen.

Starke Features

+ Signifikante Steigerung der Detektionsquoten
von Selektivvertragspatienten in den Praxen

+ Schlanke Prozesse durch schnelle Erfassung der
Leistungen und erforderlichenfalls Diagnosen

+ Vor- und nachgelagerte Uberpriifung jeder
Plausibilitat fur jede einzelne Leistung

+ Reduktion von fehlerhaften Abrechnungen
+ Sichere Datentbermittlung der Abrechnungsdaten

+ Datenschutzkonforme Ubermittlung der
Einschreibe- und Abrechnungsunterlagen

+ Ubersichtliche Kontrollméglichkeiten zu
Abrechnungen und Auszahlungen



Mehr Zeit fiir Ihre Kernkompetenz

— Unseren Service bei der Durchfiihrung von Privatliquidationen

nutzen mehrere tausend Arzte und Kliniken

Anspruchsvolle medizinische Leistungen zu erbringen ist
die eine Seite. Dafur auch eine angemessene Vergitung
zu erhalten, die andere. Wir entlasten Sie von der zeitauf-
wandigen Verwaltungsarbeit. Die Verrechnungsstelle fur
Arzte Oswald Helmsauer GmbH berweist Ihnen schon 5
Tage nach Eingang der Abrechnungsunterlagen bei uns im
Haus Ihr gesamtes Honorar.

Sie verbessern Ihre Liquiditat, da Sie nicht mehr vom Zah-
lungstermin des Patienten abhangig sind. Wir prifen und
erstellen fur Sie die Abrechnungen, verschicken diese und
Uberwachen die Zahlungseingange.

Unser Haus verfiigt liber eine liber
40-jahrige Abrechnungserfahrung

Das konnen Sie von uns erwarten:

+ lhre Organisation wird durch die Auslagerung von
Abrechnung und Mahnwesen vereinfacht

+ Sollte der Patient die Rechnung nicht begleichen,
Ubernehmen wir die vollen Rechtsanwalts- und
Gerichtskosten der Beitreibung

+ Abrechnungsschulungen (auch als Online-Seminare)

+ Moderner Abrechnungsdaten-Upload Gber einen
gesondert gesicherten Internetzugang

+ Keine vertragliche Bindung des Arztes an die Ver-
rechnungsstelle und keine Mindestvertragslaufzeit

+ Kostenlose Erstabrechnung

+ Spezialteams je Fachrichtung mit 3-fach-Besetzung
und festem Ansprechpartner je Praxis

+ Dokumentation und Berlcksichtigung von
individuellem Abrechnungsverhalten/ Abrechnungs-
spezialitaten je Praxis

+ In unserem Bearbeitungsentgelt sind samtliche
Kosten enthalten und es entstehen keine Zusatz-
kosten — wir nennen dem Arzt also eine Art
.Effektivzins” ohne versteckte Kosten

+ Entgeltgarantie fur die Dauer der Zusammenarbeit —
das Bearbeitungsentgelt wird sich auch bei
Anderung der Zinslandschaft nicht erhéhen

Vertrauen durch Transparenz — Vorsprung durch Wissen

Das GOA-Abrechnungsportal: Uber 40 Jahre Abrechnungs-Know-how an einem Ort fiir Sie digital gebiindelt

Online-Zugang zum Status quo lhrer Abrechnung in Echtzeit
far maximale Transparenz Uber die Bearbeitungsprozesse, ge-

stellten Rechnungen, offenen Posten und Auszahlungen.

GOA-Abrechnungsportal:

Unser Highlight -

Anonymisiertes Benchmarking mit anderen Leistungserbrin-
gern gleicher Fachrichtung, pro Quartal, nach UmsatzgréBe
und Abrechnungsziffer mit Ausweis der Abrechnungshaufig-
keit in Echtzeit. Wir bieten Ihnen Handlungsspielraum und
Optimierungspotenzial! Reagieren Sie frihzeitig auf Ab-
weichungen, vergleichen Sie lhre GO — Umsatze auf einen
Blick mit anderen Ihrer Fachgruppe pro Ziffer — detailliert und
Ubersichtlich!

Profitieren Sie vom innovativen webbasierten Benchmark-Tool fiir den GOA-Praxisvergleich.

GOA-ABRECHNUNGSPORTAL - das Onlineportal

+ Vergleichen Sie Inre GOA Umsétze mit der Fachgruppe
+ Priifen Sie lhre Ziffern mit der Benchmark
+ Entdecken Sie Abweichungen auf einen Blick

+ Erkennen Sie die Potentiale Ihrer GOA Abrechnung

Unsere privatarztliche Verrechnungsstelle
+ mehr als 40 Jahre Abrechnungserfahrung

+ Verbandspartner von 14 Facharztverbanden

+ facharztspezifische Beratungsteams

+ Viele tausend Kunden im ambulanten und
stationaren Bereich




myHelmsauer —
Digitale L&dsungen fUr Arztpraxen

lhr direkter Draht zu uns

P R 5o e — Unsere digitalen Services machen
— lhnen das Leben leichter und sparen
lhnen taglich wertvolle Zeit.

s o J MVZNAVIGATOR
= CONTROLLING

CARE MANAGER

/ SELEKTIV-ABRECHNUNG

T, e RS ' GOA-ABRECHNUNGSPORTAL
BENCHMARKING

—
e = &

Fur unsere digitalen Services
wurden wir ausgezeichnet.

Digitalisierung leben

Helmsauer bietet exzellente
Software-Ldésungen.

Im Fokus stehen effiziente Problemlésungen und optimaler Service — abgestimmt auf
individuelle Anforderungen des Gesundheitswesens

Gespeist aus langjahriger Erfahrung in den zahlreichen Kompetenzbereichen
Funktionales Design und hervorragende Usability sorgen fir hohe Anwenderaskzeptanz
Umfassende Datenbanken — immer aktuell und auf dem neuesten Stand

Datenschutz, Sicherheit und Transparenz sind garantiert

Der Kunde profitiert vom langfristigen Nutzen im Kontext kinftiger Veranderungen

Jetzt informieren: +49 (0) 911.9292.700




