
 

Die von der REBECA health care GmbH (REBECA) entwickelte 
Abrechnungssoftware Helmsauer Care Manager® ermöglicht 
es, in Arztpraxen Leistungen gem. der Hybrid-DRG-Verordnung
unkompliziert anzubieten und erbrachte Fälle ohne großen 
Verwaltungsaufwand abzurechnen. Die REBECA hat dafür in 
die Software einen zertifizierten DRG-Grouper integriert und 
zur Umsetzung mit dem Abrechnungsdienstleister Helmsauer 
Gruppe ein elektronisches und datengestütztes Abrechnungs-
verfahren ausgearbeitet.

Systematik

Das System Helmsauer Care Manager® arbeitet mit einem 
Zwei-Wege-Modell. Zum einen gibt es eine Erfassungssoftware
zur Anlage der durchgeführten Eingriffe nach Hybrid-DRG pro 
Versicherten. Zum anderen gibt es ein Abrechnungsportal, in 
das die erfassten Daten zu übermitteln sind, um die Abrech-
nungen gegenüber den Kostenträgern anzustoßen.

Die Erfassungssoftware ist ein von der Helmsauer Gruppe 
entwickeltes Programm zur Erfassung und Abrechnung von 
Hybrid-DRG-Leistungen. Diese Software wird lokal auf allen 
benötigten Rechnern installiert, und unterstützt den Anwen-
der*innen bei der Abrechnung von Leistungen im Rahmen der
speziellen sektorengleichen Vergütung (§115f SGB V).
Die Software stellt dabei zunächst die Einwilligungserklärung 
für die Versicherten zur Verfügung und bietet nach Auswahl 
des Leistungsbereichs und der Eingabe von ICD-10 und OP-
SCode die berechnete Hybrid-DRG zur Erfassung an. Darauf-
hin kann die entsprechende Leistung abgerechnet und an die 
Helmsauer Gruppe zur weiteren Verarbeitung übertragen wer-
den.

Das ebenfalls von der Helmsauer Gruppe in Eigenregie entwi-
ckelte Abrechnungsportal ist eine internetbasierte Online-Platt-
form zur Ein- und Übersicht für die teilnehmenden Ärzt*innen
über erbrachte Leistungen, behandelte Patient*innen und er-
haltene Auszahlungen im Rahmen der Hybrid-DRG-Abrech-
nungen.
Das Abrechnungsportal verarbeitet und überprüft die über-
tragenen Daten aus der Erfassungssoftware. Dazu muss in der 
Erfassungssoftware eine verschlüsselte Abrechnungsdatei er-
zeugt werden, die anschließend datenschutzgesichert in das 
Abrechnungsportal zu übermitteln ist. Die eingespielten Daten
aus den Praxen in Kombination mit den hinterlegten Stamm-
daten jeder einzelnen Praxis und den Stammdaten einer Praxis 
zugeordneten Patient*innen stellen die Grundlage der Abrech-
nung gegenüber den Kostenträgern dar.

Prozesse

Der Prozess von der Arzteinschreibung über die Leistungser-
bringung bis zur Vergütung sieht dabei folgendermaßen aus: 
Die Beauftragung zur Abrechnung Ihrer Hybrid-DRG-Fälle 
erfolgt direkt über die REBECA health care GmbH. Nach der 
dortigen Erfassung und Verarbeitung aller notwendigen Daten 
werden die teilnehmenden Ärzt*innen mit allen Unterlagen zur
Installation und Nutzung des Helmsauer Care Manager® ver-
sorgt.
Sobald der Leistungserbringer die Software auf seinem Rechner
installiert hat, kann er mit der Erfassung und Abrechnung der 
Hybrid-DRGs starten. Anschließend sind diese an REBECA zu 
übertragen, wo die Aufbereitung der Abrechnungsdaten zur 
Weiterleitung an die Kostenträger sowie eine Vorfinanzierung 
(wenn gewünscht) der erbrachten Leistungen erfolgt.

Abrechnung von Hybrid-DRG`s: Kostengünstig, einfach und flexibel
Der Helmsauer Care Manager macht`s möglich
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Die Vorteile

Die Vorteile des Helmsauer Care Manager® lassen sich 
abschließend wie folgt zusammenfassen:

• Integrierter zertifi zierter DRG-Grouper

• Schlanke Prozesse durch schnelle Erfassung der 
Versichertendaten sowie der Diagnosen und OPS-
Codes zur Generierung der Hybrid-DRG

• Vor- und nachgelagerte Überprüfung jeder Plausi-
bilität für jede einzelne Leistung

• Vermeidung von fehlerhaften Abrechnungen

• Signifi kante Reduktion des Bearbeitungsaufwands

• Sichere Übermittlung der Abrechnungsdaten

• Übersichtliche Kontrollmöglichkeiten von Abrech-
nungen und Auszahlungen
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Die Software und alle zukünftigen Updates werden stets 
kostenlos sein. Bearbeitungsgebühren fallen für einen Leis-
tungserbringer nur an, wenn auch tatsächlich Leistungen ab-
gerechnet werden. Außerdem steht dem Leistungserbringer 
bei Rückfragen die telefonische Betreuung des Kompetenz-
zentrums der Helmsauer Gruppe von Montag-Freitag von 
8:00-17:00 Uhr zur Verfügung.
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Modul 1

Modul 3

Modul 2

Modul 4

Cybercrimetrends 2024 hautnah!
Echte Schadenbeispiele 
aus der Arztpraxis

Termin: Mi. 01.01.2025
Beginn: 16 Uhr
Dauer: 60 min

Inhalt: Nach Abschluss des ersten Webinars …

+  erleben Sie die Erfahrungsberichte von 
    Kollegen:innen im Interview

+  kennen Sie die aktuellen Entwicklungen zu Cybercrime 
    im Gesundheitswesen

+  können Sie die häufi gsten Angriffsarten im 
    Gesundheitswesen unterscheiden

+  wissen Sie, wie Angreifer Sicherheitslücken entdecken 
    und ausnutzen

Phishing-Methoden in der Arztpraxis –
Teil 1:
Betrügerische E-Mails erkennen

Termin: Mi. 01.01.2025
Beginn: 18 Uhr
Dauer: 60 min

Inhalt: Nach Abschluss des Webinars …

+    erhalten Sie einen Überblick, welche Tricks die Betrüger 
anwenden und warum wir darauf hereinfallen „wollen“

+    können Sie die Merkmale von Phishing-Nachrichten in 
Arztpraxen benennen

+    lernen Sie an praktischen Beispielen, welche sinnvollen 
Schutzmaßnahmen Sie beachten sollten

+    wissen Sie, wie Sie Phishing-Awareness in Ihrer 
Arztpraxis umsetzen

Cybersicherheit im Praxisalltag – 
Einfach.Schnell.Wirksam
Hilfe für den Ernstfall!

Termin: Mi. 01.01.2025
Beginn: 17 Uhr
Dauer: 60 min

Inhalt: Nach Abschluss des zweiten Webinars …

+    wissen Sie, was bei einem aktiven Angriff Schritt 
für Schritt zu tun ist

+    kennen Sie organisatorisch erforderliche Maßnahmen 
und To Do´s für den Tag danach

+    wissen Sie, wie die Meldung eines Cyberangriffs 
zu erfolgen hat

+    besitzen Sie eine Checkliste als Notfallplan an der Hand, 
mit der Sie anschließend in Ihrer Praxis arbeiten können

Phishing-Methoden in der Arztpraxis – 
Teil 2:
Da falle ich nicht darauf rein!

Termin: Mi. 01.01.2025
Beginn: 19 Uhr
Dauer: 60 min

Inhalt: Nach Abschluss des vierten Webinars …

+    haben Sie praktische Erfahrungen mit aktuellen Phising-
Methoden

+    lernen Sie interaktiv Werkzeuge, um Phishing-Versuche 
erfolgreich zu erkennen und abzuwehren

+    erfahren Sie, wie Sie mit regelmäßigen Phishing-
Simulationen Ihr Team trainieren können

+    sind Sie auf dem richtigen Weg, Ihre Phishing-Klicks 
mühelos zu reduzieren

Cyberkriminalität im Gesundheitswesen ist Realität
Online-Webinarreihe
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In Zeiten umfassender Konnektivität ist die Gefahr von Cyberattacken leider 
alltäglich geworden. Die Cyberkriminalität macht auch vor dem Gesund-
heitswesen nicht halt. Kaum eine Branche hantiert mit so sensiblen Daten, 
die es zu schützen gilt. Allerdings zeigt die Realität, dass Arztpraxen 
oftmals Informations- und Nachholbedarf in Bezug auf Schutzmaßnah-
men haben. Viele Cyberattacken fi nden heute, von Servern gesteuert, 
rein zufällig statt. Diese schlagen dort zu, wo mangelnde Sicherheits-
vorkehrungen sie nicht aufhalten.

Konzept:

Ziel der Webinarreihe ist es, BNC-BAO-Mitgliedern praxisorientiert mit 
der Realität und den aktuellen Entwicklungen der Cyber kriminalität im 
Gesundheitswesen vertraut zu machen und effektive, leicht umsetzbare 
Schutzmaßnahmen zu vermitteln. Über gezielte Trainings zur Prävention 
vor den häufi gsten Gefahrenquellen erhalten die Teilnehmer über kurze 
Einheiten praktische Hilfestellung für den Alltag.



Referenten:

Silke Helmsauer, M.Sc.
Geschäftsführerin 
Helmsauer Akademie GmbH

Marc Weber
IT-Administrator und Cyber Consultant
Helmsauer IT-Solutions GmbH

Teilnehmerinformationen:

Für das Webinar werden X Fortbildungs-
punkte vergeben. Einen zusätzlichen
Extra-Punkt erhalten Sie nach Abschluss
einer kleinen Abschlussprüfung!
Aus diesem Grund benötigen wir 
Ihre LANR im Anmeldeformular.

Unsere Webinar-Software:

-  leichtes Handling
-  hohe Kompatibilität
-  einfacher Anmeldeprozess ohne Installation
-  maximaler Service: Tel. 0911- 9292 06
-  Sicherheit made and hosted in Germany

Modul 5

Grundlagen IT-Sicherheit in der Arztpraxis
Was sollte ich als Praxisinhaber 
über IT-Sicherheit wissen?

Termin: Mi. 01.01.2025
Beginn: 20 Uhr
Dauer: 60 min

Inhalt: Nach Abschluss des Webinars …

+     lernen Sie, was bei dem Aufbau der IT-Infrastruktur 
 für Cybersicherheit beachtet werden sollte

+     erhalten Sie technische Empfehlungen zu den Bereichen   
 Backup-Erstellung, sicherem Datenaustausch, 
 Benutzerkonzepten und Konfi guration von 
 Firewall-Regeln

+     wissen Sie, wie einfach und schnell sichere Passwörter 
 erstellt werden

+     kennen die Anforderungen aktueller Richtlinien zur 
 IT-Datensicherheit

Modul 6

Cyberrisk-Management in der Arztpraxis
Vorteile als Verbandsmitglied

Termin: Mi. 01.01.2025
Beginn: 21 Uhr
Dauer: 60 min

Inhalt: Nach Abschluss des vierten Webinars …

+    lernen Sie, die „menschliche Firewall“ zu aktivieren 
und für Cybersicherheit zu begeistern

+    erhalten Sie wertvolle Tipps zur Implementierung 
eines Cyberrisk-Managements

+    kennen Sie pfi ffi ge Helfer für mehr Cybersicherheit 
im Alltag

+    wissen Sie, was eine gute Cyberversicherung für Ärzte 
heutzutage können muss, um Sie adäquat zu schützen. 
Was muss zwingend enthalten sein?

Helmsauer Akademie / T: 0911-9292 06 / akademie@helmsauer-gruppe.de / www.helmsauer-gruppe.de

Verpassen Sie keine exklusiven Updates, Produktneuheiten oder Fach-
news mehr und folgen Sie uns auf unseren Social Media Kanälen.

Erfahren Sie von Neuerungen in unseren Spezialkonzepten und treten 
Sie bei Fragen mit uns in Kontakt. Seien Sie Teil der Helmsauer Com-
munity – wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen zu wachsen! 

NEWS!


